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ATELIERS DU LUNDI 

Cycle 1 :  

du 1
er
 octobre au 20 décembre 2024 

 

ATELIERS DU MARDI 

 

 

L’atelier soleil des intervenants : Culture hellénique 
Lors de cet atelier, les enfants feront un voyage linguistique, 
artistique, mythologique et féérique en découvrant la culture 
grecque par le biais d’activités ludiques. 
 

 L’atelier soleil de l’équipe d’animation : Initiation au yoga 
Une façon ludique et amusante d'apprendre le yoga pour une meilleure 
compréhension et coordination du corps. Les postures du yoga sont 
abordées ici sous forme de petits jeux permettant un travail musculaire 
en douceur ainsi qu’une relaxation des articulations, des muscles et de 
l'esprit. 

 

  

 

L’atelier soleil des intervenants : Art du cirque 
Un atelier qui permettra aux enfants de découvrir les arts du cirque 
de façon ludique. Ils partageront ensemble des moments 
conviviaux en s’essayant à l’acrobatie, la jonglerie et bien d’autres 
exercices d’adresse. 

 
L’atelier soleil de l’équipe d’animation : Initiation à la photo 
Les enfants découvriront l’art de la photo en s’amusant au travers 
d’activités ludiques et variées. 
 

  



  

ATELIERS DU JEUDI 

 

Cycle 1 :  

du 1
er
 octobre au 20 décembre 2024 

 

ATELIERS DU VENDREDI 

 

L’atelier soleil des intervenants : Couture/tissus recyclés CE2 
au CM2 
Les vêtements en coton seront la matière première pour des 
activités créatives. Grâce aux bases de la couture, les enfants vont 
imaginer et créer leurs propres accessoires du quotidien (petit sac 
par exemple). 

 

 

L’atelier soleil de l’équipe d’animation : Initiation à la danse 
Cet atelier propose une initiation variée et complète des différents 
styles de danse. Il y en a pour tous les goûts. 

 

  

L’atelier soleil des intervenants : Histoire de la peinture 
française 
Les enfants feront un voyage artistique à travers la peinture 
française par le biais d’activités ludiques (quiz, jeux, créations 
artistiques, dessins, etc). 

 

 

L’atelier soleil de l’équipe d’animation : Arts visuels 
Cet atelier fait principalement appel au sens visuel. Les formes 
artistiques que les enfants produiront mettront l’accent sur la 
créativité et l’imaginaire pour un résultat visuel et 
multidimensionnel. 

 

  



 
 

Modalités & inscriptions 

 

Les ateliers à la découverte de 17h00 à 18h00 
 
Les ateliers à la découverte s’organisent sur trois trimestres : 
 
1er cycle trimestriel : du 1er octobre au 20 décembre 2024  
(Préinscriptions du 2 au 15 septembre 2024). 
 
2ème cycle trimestriel : du 6 janvier au 31 mars 2025  
(Préinscriptions du 9 au 22 décembre 2024). 
 
3ème cycle trimestriel : du 1er avril au 27 juin 2025 
 (Préinscriptions du 3 au 16 mars 2025). 
 
La participation aux ateliers à la découverte est soumise à une inscription au 
préalable OBLIGATOIRE. 
 
Les inscriptions aux ateliers se font au trimestre via le site internet de la Ville. Un 
enfant ne peut s’inscrire qu’à un seul atelier par trimestre, pour une séance 
par semaine. Vous devez l’inscrire uniquement à l’atelier auquel il souhaite 
participer. En cas de doublons d’inscription pour un enfant, toutes les 
réservations seront supprimées afin de permettre à d’autres enfants de pouvoir 
bénéficier de ces prestations.  

 
La famille devra s'engager à ce que son enfant participe à l'activité à laquelle il sera 
inscrit. 

 

Les places par atelier étant limitées à 15 ou 18 enfants selon les activités, les 
inscriptions se font dans la limite du nombre de places disponibles, dans l’ordre 
d’arrivée. 

 

www.saint-maur.com 
 

 


